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Fachkrankenhaus fiir Dermatologie Schloss Friedensburg

Wir wollen der Ursache auf den Grund gehen und nicht nur Symptome behandeln.«

rholung und Gesundung der Patienten bei. Foto: Fachkrankenhaus fiir Dermatologie Schloss Friedenshurg

Wir verstehen Krankheitsbilde'r als komplexe, den
ganzen Menschen betreffende Storung

u oft bekampft die Medizin vorrangig
die Symptome, ohne sich ausrei-
chend mit den Ursachen auseinan-
derzusetzen, Das Fachkrankenhaus far Der-
matologie Schloss Friedensburg in Leuten-
berg geht einen anderen Weg. Hierzu Silke
Herold, Geschéftsfiihrerin und Chefarztin:
Wir wollen der Ursache auf den Grund ge-
hen und nicht nur Symptome behandeln. Im
Ansatz unserer Therapie verstehen unsere
Arzte und Therapeuten die Krankheitsbilder
als komplexe, den ganzen Menschen betref-
fende Stérung. Folgerichtig kann eine erfolg-
reiche Therapie und Behandlung nur unter
Beriicksichtigung  der individuell unter-
schiedlichen Gesamtsituation des Patienten
erarbeitet und jeweils individuell auf den Pa-
tienten selbst entwickelt werden.”
Entsprechend umfangreich begeben sich
die Arzte auf eine vielschichtige Ursachen-
forschung. So finden beispielsweise Darmun-
tersuchungen statt, denn werden hier Prob-
leme oder Erkrankungen festgestellt, kin-
nen die Dermatologen daraus Rickschlisse
fiir ihre Behandiungsansétze ziehen,

Micht selten sind Unvertraglichkeiten die
Ausldser, daher werden in der Klinik natir-
lich auch Allergietest durchgefiihrt, die aller-
dings viel umfangreicher und zeitintensiver
ausfallen, als es bei einem Hautarzt moglich
ist. Auch das Immunsystem ist im Fokus,
ebenso die Erndhrungsgewohnheiten der
Patienten. Heulige Lebensmittel enthalten
v.a. Farbstoffe, Konservierungsmittel und
andere Stoffe, die Unvertraglichkeiten ausld-
sen kdnnen, Daher filhren wir mit den Pati-
enten umfangreiche Aufkldrungsgesprache
und Erndhrungsberatungen durch®, so die
Chefarztin, Manchmal liegt auch Vitamin-
mangel vor oder es fehlen bestimmt Spuren-
elemente. Werden diese richtig dosiert zuge-
fiihrt, kann man mit scheinbar kleiﬁuen MaR-
nahmen grofe Wirkung erzielen.

Oft leiten die Patienten aufgrund ihrer
Hauterkrankungen unter Schlafstdrungen,
Konzentrationsschwiache usw. Die Behand-
lungen dieser Nebenwirkungen zum Beispiel
durch entsprechende Therapiekonzepte ist
ein weiterer Schwerpunkt der Klinik. Seit Er-
offnung 1994 wurden im Fachkrankenhaus

Schloss Friedensburg insgesamt mehr als
20.000 Patienten erfolgreich vollstationdr
behandelt. Oft sind es Betroffene, bei denen
klassische Behandlungen nicht anschlagen
oder es sind Patienten, die von sich aus eine
ganzheitliche Therapie wanschen. Silke He-
rold schmunzelnd: Unsere Klinik steht auf
ainem Felsen, dem Chingsen eine besondere
Heilwirkung nachsagen. Ob der Berg wirklich
einwenig am Heilungserfolg unserer Klinik
beteiligt ist, wer weil} ...

Behandlung von: Neurodermitis, Psoriasis,
vitiligo, Akne, Prurigo, allergische Ekzeme,
allergische Reaklionen mit Ekzemen
und Hautausschlag (Urtikaria)
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